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Reconocernos

escrito por Amalia Uribe

Un recuerdo es algo vivo. Es pasado, pero existe en la memoria de quien
lo evoca en forma de palabras, de gestos, de sensaciones que perduran
en el cuerpo y renacen cuando, al cerrar los ojos, las imagenes de los
acontecimientos cobran vida en nuestra mente. Ese lugar impenetrable
para los demas, incluso a veces para nosotros mismos. Ese sitio extrafio
que se parece a la corriente de un rio caudaloso y ancho que también
tememos navegar para no encontrarnos con aquello que creemos
olvidado. Nuestra memoria también puede ser un lugar inhdspito y
desconocido en el que nos perdemos.

Hace nueve afnos realicé mi practica profesional para aspirar a mi titulo
de Comunicadora Social - Periodista. Fue en una asociacién de
emprendedores considerados los empresarios del futuro. Mis funciones
eran simples, operativas, mecanicas. De periodismo nada. En ese
entonces, no me importaba mucho lo que me tocara hacer, si me
pagaban o no, quiénes eran mis jefes o qué seria de mi vida profesional
después. Solo necesitaba concluir ese tramite de seis meses para
graduarme. Terminé y me fui feliz y agradecida, me despedi de las
personas con quienes habia compartido y celebré que pronto obtendria
mi diploma.

No habia vuelto a pensar en ese momento de mi vida que pasé lento,
porque padeci durante 24 semanas lo que significaba cumplir un horario
y seguir las instrucciones de un jefe. Era una empresa tradicional con
jerarquias establecidas y cumplidas a cabalidad por todos sus
colaboradores sin chistar. Seis meses que se me hicieron eternos en los
que jugué a trabajar, pues una practicante no significa nada para una
organizacién de esa envergadura, mas aln de una carrera tan
insustancial como la mia, pero ese es otro tema. Y no nos digamos
mentiras, un practicante no trabaja, va a aprender, a practicar, a intentar
ser lo que algun dia serd, a descubrirse y a probarse en el ambito laboral
para que el estreno oficial no sea tan traumatico.

En esa organizacion conoci a German, una persona que no tenia nada
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qué ver con mis funciones, pero con quién tuve una conexién especial
desde el primer dia. El era de los primeros en llegar a la oficina, lo veia
hablando con la gente, atendiendo las solicitudes que lo requerian.
Conversamos muchas veces. Me hablaba siempre de sus hijos, de su
sefora que era costurera, tejia y bordaba, incluso una vez se ofreci6 para
que ella me arreglara un suéter que tenia un tejido de canutillos que a mi
me encantaba y se me habia roto. Tomabamos tinto afuera de los
puestos de trabajo y, a veces, compartiamos algun dulce. Hablo de él en
pasado para referirme a ese momento, pero German sigue vivo y €so €s
lo que me convoco hoy a escribir.

Hace unos dias recibi un mensaje de texto de él con una imagen que
decia: “Tu impacto en otras personas es mayor de lo que crees. Alguien
todavia se rie de eso gracioso que dijiste, te admira en silencio, y los
consejos que has dado han marcado un corazon. Tu existencia hace la
diferencia y alegra la vida de una persona en el mundo, lo veas o0 no”, a
lo que él le agregd: “Recuerdo tu amabilidad”. Mis ojos se llenaron de
lagrimas por ese mensaje inesperado. Recordé mi carifio por German
que continuaba intacto después de tantos afos. Pensé en su cara que
siempre reflejaba calma, en su manera alegre de contar historias, en su
amor por su familia, en la emocién con la que, meses antes, me habia
compartido que se jubilaba y que yo era una de esas personas a las que
él recordaba mucho en todos los anos en los que trabajé en esa
empresa.

A German le debo mucho y no lo sabia. Esa noche volvi a una etapa de
mi vida que creia inGtil o poco relevante, y descubri que hay un poder
invaluable en aquello que hacemos sin esperar nada a cambio, una
riqueza que no se puede calcular en la sencillez de un “buenos dias” o un
“;cémo estas?”. Ser amable no es una transaccién ni un signo de buenos
modales. Es algo que parece tan insignificante en el afan del diario vivir,
pero tan grande que puede generar bienestar en una persona a lo largo
de muchos anos. Porque cuando uno recuerda a alguien con carifio y
gratitud también le esta devolviendo esa amabilidad desinteresada.

Es que nos pasamos la existencia creyendo que no logramos nada, que
estamos rotos, que estamos vacios, que no somos lo suficientemente
ricos o bellos, o famosos o exitosos, que nadie nos conoce y seremos
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olvidados.

Yo he sentido esa oscuridad muchas veces envolviéndome y haciéndome
comportar erraticamente sin pensar mucho qué hacer ni cdmo tratar a
los demas, o tal vez si, pero asumiendo que nadie recordara nada de lo
que haga. He vivido creyendo que uno solamente es famoso o
importante si se gana un Premio Nobel, un Oscar, o un Grammy. Y viene
bien recordarse —o que te lo recuerde alguien— que la fama no es que
hablen de ti en todos los medios o que te tomen fotos desprevenida en
un restaurante, o que te pidan un autdgrafo. La fama también es vivir en
un corazon ajeno y que tus acciones sean recordadas en silencio con una
sonrisa inadvertida. El reconocimiento no solo lo dan los titulares de una
revista. Esta en el simple acto de mirar al otro a la cara y decirle yo te
veo, Yo te recuerdo.
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