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Preguntas necias

escrito por Monica Quintero

La noticia es increible. Hay que pestafiear para ver si la fecha esta mal,
si no es de 1950 o de la edad media -también podria ser de hace unos
anos, porgue nos hemos demorado en reconocer derechos-, pero no, uno
pestafea de nuevo para enfocar bien y es mayo de 2024 y es terrible: un
decreto en Peru describe la transexualidad como un trastorno mental.

Es como devolverse en el tiempo tres décadas: el 17 de mayo se
cumplieron 34 anos desde que la Asamblea General de la Organizacidn
Mundial de la Salud (OMS) eliminé la homosexualidad de la lista de
Clasificacién Internacional de Enfermedades. Ademas, desde 2022 Ia
OMS dej6 de caracterizar la transexualidad como un trastorno mental.
Incluso es desde antes, pues la categoria se eliminé en 2018, pero entro
en vigor cuatro afos después.

El Ministerio de Salud de ese pais intentd justificarse diciendo que es
para garantizar la cobertura en salud y que la interpretacion fue errénea,
pero el comunicado y la aclaracién fue contradictoria y no se retractaron.
Colectivos LGBTQ+ protestaron, y con toda razén. Los estigmatiza y los
pone en peligro. Los mensajes fueron claros: “No es enfermedad, es
diversidad”, “Somos trans y no somos enfermas”, “Acceso a la salud sin
discriminacion a la comunidad trans”.

Tal vez dirdn algunos que es en Per(, y que en Colombia estamos mejor
en diversidad sexual y quiza si porque ha habido avances en los Ultimos
aflos como el matrimonio igualitario, adopcién por parejas del mismo
sexo, modificacion del sexo en la cédula. Tal vez la noticia mas reciente
es que se aprobd en segundo debate la prohibicién de terapias de
conversién, aunque faltan todavia dos debates en Senado para que el
proyecto pase. Pero hay esperanza.

Sin embargo, debe importarnos porque el mundo deberia ser un lugar
seguro para todos, y todavia falta mucho, y no solo en el tema LGBTQ+,
pero sigamos enfocados ahi: la homosexualidad la persiguen todavia en
67 paises, dice un articulo de marzo de 2023 de la BBC, que afiade que
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las cifras van bajando, pues en los Ultimos diez afos 17 paises salieron
de esa lista. Pero los niUmeros todavia asustan. Segun cifras de Statista,
en un articulo de final del afio pasado, en 11 paises se contempla la pena
de muerte para quienes mantengan relaciones homosexuales y en nueve
se contempla la cadena perpetua. Catorce criminalizan a las personas
transgénero.

Y para no quedarnos celebrando en Colombia, cuando todavia hay tanto
por hacer, en 2022, 145 personas LGBTQ+ fueron asesinadas seguln un
informe de la Corporacidn Caribe Afirmativo; 49 eran trans, el grupo mas
grande. Y un dato que me encontré también en Statista, importante para
el contexto Peru: fue uno de los paises con mas asesinatos registrados
de personas trans y género-diversas entre octubre de 2022 y septiembre
de 2023. El primer puesto lo ocupé Brasil con casi un tercio del total
mundial. En este reporte hecho el 16 de noviembre de 2023, América
Latina y el Caribe fue la regién con mayor nimero de asesinatos
documentados (la cifra depende porque hay paises sin documentar).

Es terrible porque es un tema que deberia avanzar cada vez, y no
retroceder. Un amigo lo describid asi: Son asuntos que, a estas alturas,
ya son sentido comun y de humanidad (siempre lo han sido).

El problema es que para muchos todavia no es asi, y lo ponen en duda.
Vicky Davila, por ejemplo, lanzé la pregunta en X: “'Trastorno mental’:
Perl declaré las identidades de género trans, travestis, no binarios y
otras, como enfermedades mentales. jEsta de acuerdo?”. Gané el no con
el 58 % y votaron 18.458 personas. De todas maneras, no es mucha la
diferencia con el si, y los comentarios son para sentarse a llorar.

Es problematico porque ella es una figura publica, y aunque se esconde
en la pregunta (que es hecha desde el privilegio de ser mujer blanca,
clase alta, con poder), ;por qué pregunta? Seguro por clics, pero esa es
la respuesta obvia. Es una pregunta peligrosa y venenosa que abre un
debate que no deberia darse. También preocupa porque por estos dias
esta la duda de si ella estd en campana presidencial.

Desde la ONG Temblores le respondieron, y es una respuesta que nos
ayuda a entender por qué la pregunta es innecesaria: le recordaron que
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desde 2018 la OMS dej6 de categorizar a las personas trans como
enfermas mentales. “Las identidades de género no normativas no son
prestas a cuestionamientos de la opinién publica. Este tipo de
seflalamientos exponen a las personas con identidades de género
diversas a violencias y discriminaciones, que vulneran multiples
derechos y afectan multifactorialmente sus trayectorias de vida”.

Son tiempos para que defendamos la diversidad y la libertad de sery de
amar. No deberiamos tener que hablar de estos temas ni de racismo ni
de aborto ni de machismo, y mucho menos ser peligroso. Son derechos
que deberian ya estar garantizados. Todos somos seres humanos que
merecemos Vivir la vida tranquilos y en condiciones de equidad.

Alguien me dijo esta semana: esta vida es tan larga que hay que hacer lo
que a uno le gusta. No estoy hablando nada fuera de los limites de
convivencia, por supuesto. Y yo la miré, y no entendi por qué dijo que es
tan larga, ella que apenas pasa los sesenta, si a mi me parece que va a
mil, pero justo habia leido lo de Peru y recordé a un companero gay,
incapaz de aceptarlo ante los demas: se inventaba una novia y una
amiga lo ayudaba y lo acompafaba a casa para que la mama tuviera una
versidn que su cabeza aceptara. Sin embargo, cuando nos contaba sus
historias de chicas, a veces se le colaba un él. Sufria mucho. No tuve la
confianza para decirle que lo ibamos a querer como fuera, que merecia
amar tranquilo, que ahi estdbamos para acompanarlo. Pero cada tanto
pienso en él, en esta sociedad que hace que haya muchos que quieran, y
sobre todo tengan, que esconderse.

Asi que tenemos que cambiar y sequir abrazando y luchando por
sociedades mas libres y equitativas. No podemos devolvernos como en
Perd, ni hacer preguntas tontas e innecesarias que ponen en riesgo a
tantos.

Otros escritos de esta autora: https://noapto.co/monica-quintero/
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