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El éxito

escrito por Salomé Beyer

Como lo expliqué en una columna anterior, para mi papa la mediocridad
es la peor caracteristica humana. Tener mucho para dar y no darlo, la
pereza, hacer esfuerzos minimos esperando grandes resultados. Esto se
me contagid, entonces toda la vida he luchado contra la mediocridad.
Aunqgue ya hubiera hecho todos mis esfuerzos, daba ain mas porque no
queria que los demas pensaran que me quedaba grande algun proyecto.
O alguna materia, o examen, extracurricular, partido de voleibol. En
general, ese miedo a la mediocridad, en el que le temia también a la
decepcion, es una manera muy desgastante de vivir. Pero por eso me
acostrumbré al éxito. Casi que todo mi paso por el colegio lo hice
sacando calificaciones extraordinarias, teniendo reconocimientos en
cada simulacidon de las Naciones Unidas a las que me inscribia. Trabajé
con la Fundacién de la ONU, fundé un colectivo feminista en Medellin. Fui
amiga de mis profesores, representante estudiantil y cantaba en las
asambleas del colegio.

Pero también pasé esos afos muy enferma, durmiendo poco, comiendo
poco. Me dieron dos celulitis periorbitarias muy cerca a los ojos, y al
revisarme, la doctora me dijo que podia perder la visidon. Rebajé ocho
kilos en tres meses cuando tenia catorce afos. Vivia malhumorada,
peleando con mi familia, durmiéndome a la medianoche y levantdandome
a las seis. Paré de tocar guitarra porque “no tenia tiempo”, y aln estoy
intentando recordar la melodia de las canciones que compuse. Llegué
mas de una vez maquillada y entaconada al entrenamiento de voleibol
porque acababa de salir de una simulaciéon de la ONU de un colegio
cercano. Sentia que no tenia tiempo porque la mitad de las semanas del
semestre escolar me las pasaba recuperando lo que me habia perdido
mientras estaba en mis extracurriculares. Pero todo valia si era por esa
secretaria general, esa posicidn de liderazgo, ser central titular en los
partidos de voleibol. Todo valia en nombre del reconocimiento, de
figurar, de los premios, los halagos y claro, el ego mas grande y fragil
que puede llegar a tener un ser humano.

Pensé que habia reconocido el verdadero significado de la palabra
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“éxito” cuando mi hermanito se enfermd. Tenia quince anos, y de ahi en
adelante decia que los premios no me importaban porque ya habia
entendido que lo mas importante era la salud. Pero los seguia afiorando,
queria seguir siendo reconocida. Mas de una vez me dijo un amigo
cercano que no importaba si me elegian lider, porque yo ya habia pasado
por lo mas duro de mi vida. Una pérdida de una posicién de liderazgo no
era nada al lado del cancer de mi hermanito, jcierto?

No fue hasta que me despojaron de todas mis posiciones de poder que
me tuve que “reducir” de nuevo a quien yo era en realidad. Perdi la
presidencia del colectivo feminista y la tan deseada secretaria general de
la simulacién de Naciones Unidas de mi colegio. No fui capitana del
equipo de voleibol, me lancé para ser vice presidenta de la sociedad de
honor y no me escogieron. Apliqué a ocho universidades en Estados
Unidos, y aunque todos a mi alrededor estaban convencidos de que me
becarian en todas, no entré a ninguna. No entré a Oxford tampoco, mi
universidad sofiada, aunque habia movido cielo y tierra para que me
dejaran presentar el examen de admision desde Medellin. No me lancé
para personera en el Ultimo afo del colegio porque sabia que iba a
perder. Y me sentia un fracaso. Cuando perdi todo lo que yo creia que
me hacia exitosa supe que realmente nunca lo fui. Mientras estuve en las
posiciones de poder de cuanta organizaciéon y grupo estudiantil
encontrara, queria mas, siempre miraba hacia arriba con expectativa. En
un punto mi lucha por la igualdad de genero se redujo a palabras porque
peleé con la que era mi compafera en ese proyecto. Me volvi la
hipocresia misma y eso, por mas que los demas pensaran que si, no era
éxito.

Siento que hoy, mucho mas que antes, soy exitosa. Porque ahora mi
éxito lo defino en términos de como estd mi salud y la de las personas
gue amo. En la cantidad de tiempo que tengo para tocar guitarra, ver
peliculas y leer sin estar pensando en qué sequira. En que ahora tengo la
capacidad de elegir quien entra a mi vida y quien no, porque mi energia
y mi tiempo son valiosos. Me he rodeado de personas que me aportan,
me inspiran, me lideran, y me regafnan cuando hay que hacerlo. En que
amo las extracurriculares en las que si participo, y las horas que invierto
en ellas no se sienten como trabajo porque lo hago por disfrute y no por
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un premio. También soy exitosa porque he sabido definir mi propia vida,
sin mucha preocupacion por como los demas definen la suya. En
realidad, hoy mi éxito yace en que estoy feliz la mayoria del tiempo. Y en
que cuando no lo estoy, esta bien. Porque esta bien pausar, reflexionar,
trabajar en mi misma, saber que sigo y sequiré siendo imperfecta. Soy
exitosa por muchisimas razones, y ninguna de ellas podria caber en un
certificado de reconocimiento.

Escribo esto porque me hubiera gustado leerlo hace cinco afnos. Porque
hace muy poco pude entender que las cosas que “perdi” fueron en
realidad ganancia, y que muchas veces es mejor sentir el corazén roto
en mil pedazos que tener un ego hiperinflado. Me hubiera gustado
mucho saber que en el futuro iba a poder volver a ser yo misma sin
preocuparme por el qué diran. Hace tres afios jamas hubiera imaginado
retomando la guitarra, leyendo novelas, reconociendo que nada del éxito
que tenia era éxito verdadero. Y espero que como yo, todos los dias
reevallen si son exitosos y si no, qué deben hacer para lograrlo. Esta es
su invitacion.



